Personal Coach | Success Coach
Kocluk ve Bilgi Alani Analizi

Siz Ve Baskalari Icin Daha Iyi Bir Yasam

healAdvisor
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Uyarilar

Bilim, bilimsel kanit eksikligi nedeniyle Bilgi Alanlari'nin varligini ve bunlarin ilgi dtzeyini
tanimamaktadir. Veri tabanlarinda ve modullerde kullanilan terimlerin, olumlamalar, olumlu
dustinme veya otohipnoz ile karsilastirilabilir olumlu bir zihinsel etki yaratmasi amaclanmistir;
kullanicilarin ve musterilerin net kisisel hedeflerini gorsellestirmelerine yardimci olmak uzere
tasarlanmistir ve ansiklopedi benzeri bir referans kitap olarak anlasiimalidir. Etkilerle ilgili ifadeler

olusturmazlar.
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Kocluk: Kisisel Gelisimi Destekler!

« Hayattaki cogu ¢6zUm sizin icinizdedir

« Bu ¢c6zumleri fark etmek icin sadece destege ve
yardima ihtiyaciniz var

« Onlarigunisigina cikarin ve kullanin
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Personal Coach ve Success Coach

« Sikisip kaldiginizda, etrafinizdaki seyleri
hareketlendirin

« Alginizdaki kér noktalari fark edin

 Kisiliginize dair farkinda olmadiginiz engelleyici
yonleri kesfedin

« Her seyi daha net gorun

Kararlar alin ve degisimi baslatin




Personal Coach

Kendinize hemen ve kolay bir sekilde kocluk
yapmak icin bir modul

Baskalarina kendi hayatlarini iyilestirmelerinde
yardimcr olmak icin de kullanin

Icsel streclerive
diger insanlarla iliskileri analiz etmenizi saglar

Asagidakiler icin kapsaml kisisel gelisim:

Aile iliskileri
Kisisel iliskiler
Oz sayqgl
Duygusal Denge
Sosyal iliskiler
Maneviyat
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Databases

To previous

o

Self-worth (212)
Emotional balance (136)
Personal relationships (82)
Family relationships (78)
Social relationships (143)

Spirituality (48)1
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Success Coach -

Personal Coach'un 6 alaninin tamamini ve ayrica sunlari
icerir:

. Ozellikle is hayatiyla ilgili uygulamalar

Potentials (343)

« Musterilerle buttnsel kocluk

Goals (339)

Carteer (369 « Profesyonel kocluk icin de uygundur®

Finances (357 Asagidakiler icin kisisel basari potansiyellerinin
sprtuaity (46 uyumlanmasi:

socalreloionships 143 « Alle iliskileri « Hedefler

Fomily etaionships 79) * Kisisel iliskiler  Potansiyeller
st « Oz sayql . Kariyer

« Duygusal Denge « Mali durum
« Sosyal iliskiler

* Maneviyat

Self-worth (212)

s

*Bu ko¢luk modulu kisisel, ailevi ve diger profesyonel olmayan kullanimlar ve ayrica profesyonellerin uygulama kapsamlarina uygun kullanimlari icindir. Bu programlari kullanan
herkes, icerdikleri bilgilerin yasal, finansal, istihdam, saglik veya kisisel iliskilerle ilgili kararlar alirken tek gtivenilmesi gereken sey olmadigi konusunda uyariimalidir.



Nasil Caligir?

« Alman arastirmaci Marcus Schmieke'nin
Bilgi Alani arastirmasina dayanmaktadir

« David Bohm ve Anton Zeilinger gibi bilim
adamlarinin bulgularindan
yararlanimistir

« TUm zihinsel ve duygusal konularimiz,
geri cagrilabilecekleri global bir Bilgi
Alani'nda depolanmaktadir

« Healy, Bilgi Alant ile iletisim kurmak icin
kuantum dolaniklik ilkesini kullanir, v
herhangi bir zamanda sizin ;
olan konulari belirler. Bur

uyumlu hale getirmektir.



Ozetle Healy Coaching

Kendi benliginizi kolaylikla ve etkili bir sekilde gelistirin
Hayatinizin tim onemli alanlarinda ise yarar

Diger insanlari kendi kisisel gelisimleri konusunda
destekleyin.




HealAdvisor Analyse Coach Calismasi*: Yagsam Kalitesi (wHo-5 Sihhat @e

Skoru)
. Uygulama gruplari
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Grup A Grup B Grup C
B Baslangi¢ 8.9 9.5 11.2
M 2 hafta sonra 15.8 14.8 15.7
Grup A'nin (titresimli) kontrol grubu ile karsilastirilmasi: 0.6 Grup B'nin (titresimsiz) kontrol grubu ile karsilastiriimasi: 0.4
Cohen’in d etki buyukliugu kiiciik orta biiytik kiictk orta biytk
skalas: ’ }
0506 0.8 0.4 0.5 0.8

*Healy World tarafindan gerceklestirilen rastgelelestiriimis, kontrollU, 3 kollu ¢alisma: Toplam 292 katilimc ile, HealAdvisor Analyze Coaching module titresimli [Grup A], HealAdvisor
Analyze Coaching module titresimsiz [Grup B] ve kontrol grubu koc¢luk olmadan Healy IMF uygulamasi [Grup CJ; katiimailar, katiimlari karsiliginda Coach module aldilar.




HealAdvisor Analyse Coach Calismasi*: Rosenberg Ozsaygi Olcegi

" Uygulama gruplari
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Grup A Grup B Grup C
B Baslangi¢ 30.07 32.3 35.6
M 2 hafta sonra 39.6 37.6 39.2
Grup A'nin (titresimli) kontrol grubu ile karsilastiriimasi: 0.5 Grup B'nin (titresimsiz) kontrol grubu ile karsilastiriimasi: 0.3
Cohen’in d etki buydkligu kucuk orta buyiik kucuk orta buyuk
skalasi: J
0.5 0.8 0.3 0.5 0.8

*Healy World tarafindan gerceklestirilen rastgelelestiriimis, kontrollU, 3 kollu ¢alisma: Toplam 292 katilimci ile, HealAdvisor Analyze Coaching module titresimli [Grup A], HealAdvisor
Analyze Coaching module titresimsiz [Grup B] ve kontrol grubu koc¢luk olmadan Healy IMF uygulamasi [Grup CJ; katiimailar, katilimlari karsiliginda Coach module aldilar.




HealAdvisor Analyse Coach Calismasi*: Yanitlayan** Orani - Hedefe

Ulasma Toplam-Skoru

120

Yasam Kalitesi

Grup A Grup B

B Yanitlamayan 34.29 60.71
M Yanitlayan 65.71 39.29

Hedefe ulasmada gelisim
gosterenlerin yiizdesi: %65 %39

Grup C
71.59
28.41

%28

**Healy World tarafindan gerceklestirilen rastgelelestirilmis, kontrolli, 3 kollu ¢alisma: Toplam 292 katilimci ile, HealAdvisor Analyze Coaching module titresimli [Grup A], HealAdvisor
Analyze Coaching module titresimsiz [Grup B] ve kontrol grubu kogluk olmadan Healy IMF uygulamasi [Grup CJ; katimcilar, katilimlari karsiliginda Coach module aldilar.

** Yanitlayan, hedefe ulasma toplam skorundaki artis > 3,0 (hedef basina > 1) P = 0,0007 olarak tanimlanir
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